
LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

Salade verte

Duo de choux rouge et blanc

Concombres vinaigrette

Radis beurre

Steak haché pizzaïolo Hoki pané et son citron

Frites

Pommes noisettes

Gratin de choux fleurs

Haricots verts

Chanteneige

Tome blanche

Emmental

Samos

Yaourt aux fruits mixés

Yaourt nature sucré
Fruits

Carottes râpées

1/2 pamplemousse

Salade niçoise

Taboulé

Concombres maïs

Melon

Tomates vinaigrette

Salade verte

Blanquette de dinde à l'ancienne Boulettes de bœuf à la tomate Rôti de porc aux olives Dos de colin sauce aux crevettes

Riz créole

Pâtes

Flan d'aubergines

Courgettes sautées

Beignets de salsifis

Jardinière de légumes

Pommes de terre à la boulangère

Blé

Cantadou

Gros jean

Tome noire

Chavroux

Mini bonbel

Kidiboo

Croc lait

Pastour

Flan au caramel

Flan vanille
Fruits

Tarte coco chocolat

Tarte au citron

Petits suisses natures sucrés

Petits suisses aromatisés

Duo de choux fleurs

 brocolis aux olives 

Macédoine

Pizza au fromage

Quiche au fromage

MENU DES ILES

Accras

Salade de pâtes au surimi

Salade de pdt au thon

Aiguillettes de poulet sauce chasseur Daube Cari de poisson Omelette 

Semoule

Pâtes

Carottes sautées

Haricots verts persillés
Riz des îles

Epinards à la crème

Petits pois

Six de savoie

Mini cabrette

Dorebel

Cantaillou
Yaourt nature sucré

Tome blanche

Tartare ail fines herbes

Fruits Fruits Salade exotique
Mousse au chocolat

Mousse au citron

Betteraves vinaigrette

Céleri rémoulade

Salade verte

Carottes râpées

Tomates olives

Radis beurre

Salade piémontaise

Taboulé aux crudités

Lasagnes à la bolognaise
Escalope de volaille

 à la crème citronnée
Chipolatas grillées Steak de poisson au citron

Poêlée champêtre

Courgettes sautées

Lentilles

Purée

Brocolis gratinés

Poêlée de légumes

Emmental

Cantadou

Carré frais

Port salut

Mini cabrette

Chanteneige

Gouda

Six de savoie

Fruits
Semoule au lait

Riz au lait

Petits suisses aromatisés

Petits suisses natures sucrés
Fruits

Concombres à la crème

Coleslaw

Pâté de campagne

Cervelas

Salade verte

1/2 pamplemousse

Radis beurre

Tomates vinaigrette

Emincé de volaille à la provençale Paupiettes de veau au jus Couscous Gratiné de poisson

Gnocchis au basilic

Riz

Petits pois carottes

Pâtes
et ses légumes

Riz niçois

Pommes vapeur

St morêt

Edam

St bricet

Cantafrais

Dorebel

Kiri

Chanteneige

Croix de malte

Liégeois à la vanille

Liégeois au chocolat
Fruits

Fromage blanc nature sucré

Fromage blanc aromatisé

Tarte normande

Tarte aux poires

Du 28 

septembre au 

2 octobre

Scolaire Caveirac - Menu du mois de septembre 2009

Du 21 au 25

(sous réserve d'approvisionnement)

Du 31 août au 

4 septembre

Du 7 au 11

Du 14 au 18


